
Осенью отдых у водоёмов и на воде не так активен, как летом, однако о 

безопасности забывать нельзя, чтобы исключить несчастные случаи. 

 

В хорошую погоду люди по-прежнему стремятся провести время у водоёмов. 

Кроме того, осень – любимая пора рыбаков. Осенняя рыбалка практически 

всегда радует хорошим уловом. Однако с каждым днём вода становится всё 

холоднее, а погода – непредсказуемой. Яркое солнце и штиль могут быстро 

смениться сильным ветром, дождём и туманом. Главная причина 

трагических случаев на водоёмах в это время года – незнание, 

пренебрежение или несоблюдение элементарных мер безопасности. 

Осенняя холодная вода таит опасность для владельцев маломерных судов, 

ведь если лодка перевернётся, и человек окажется за бортом, спастись в 

такой ситуации бывает довольно трудно. Несчастные случаи с 

судоводителями и пассажирами маломерных судов могут произойти из-за 

отсутствия у них спасательных жилетов. Поэтому, если решили провести 

время на лодке, не стоит игнорировать этот необходимый атрибут 

безопасности. Чтобы избежать неприятных сюрпризов, собираясь на 

рыбалку, необходимо поинтересоваться прогнозом погоды. Зачастую 

переоценка качеств судна может грозить неожиданным и быстрым 

опрокидыванием. Аварии судов при несоблюдении норм 

пассажировместимости по тяжести последствий представляют особую 

опасность, поскольку процесс опрокидывания в наихудшем случае 

измеряется несколькими секундами. За это время практически невозможно 

адекватно отреагировать на ситуацию. В холодное время при 

опрокидывании часто гибнут все находящиеся в лодке. 

Во избежание несчастных случаев лучше рыбачить, не отходя далеко от 

берега. Перед уходом на рыбалку стоит обязательно сообщить о месте 

промысла родным и близким, а также уточнить время возвращения с 

рыбалки. 

Перед выходом на водоём тщательно проверьте состояние лодки, 

убедитесь, не протекает ли она, исправны ли вёсла. Особая осторожность 

требуется при рыбалке с надувных лодок. На таких плавучих средствах не 

рекомендуется заплывать в закоряженные места. Малейший «наезд» на 

острый край подводной коряги может привести к самым печальным 

последствиям. 



В осенний период многие взрослые и дети проводят время на берегу 

водоёмов, поэтому не следует забывать об осторожности ни на секунду. 

Родителям необходимо обратить внимание на безопасность детей. Ни в 

коем случае не оставляйте их без присмотра возле водоёмов. Объясните им, 

что игры у воды опасны для жизни, они могут привести к падению в воду, 

нельзя кататься на самодельных плотах и лодках! Такие плавательные 

средства небезопасны и могут перевернуться. 

Особое внимание родителей тех детей, чей путь в учебные заведения 

проложен около водоёмов, объясните ребятам, какую опасность таит в себе 

водоём. Убедитесь, что дети знают, как действовать в случае чрезвычайной 

ситуации! Объясните им, как звать на помощь, как выбраться из воды и как 

оказать первую помощь пострадавшему. 

Берегите себя и своих детей! Старайтесь быть максимально собранными и 

соблюдайте правила безопасности! 

 

 


